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بحث في حاجة النبتة إلى الماء والأملاح للسنة
الخامسة ابتدائي

بحث مدرسي مبسّط · السنة الخامسة ابتدائي

ملخص البحث
النبتة كائن حيّ، ولها حاجات تساعدها على النمو والقيام بوظائفها.
والأملاح الماء  إلى  حاجتها  البحث  هذا  يوضحه  ما  أهم  ومن 

المعدنية.
نتعرّف أيضًا إلى أهمية النباتات وإلى عملية التمثيل الضوئي، ثم نرى

كيف يؤثر نقص الماء أو زيادته في النبتة.

أهمية النبتة في حياتنا
تتمتع النبتة بمنافع عديدة، فهي تقوم بعمليات حيوية مثل التنفس والتغذية والنمو والتكاثر. وتوفّر

الأكسجين الضروري لحياة الإنسان والحيوان.
في بالنباتات  الإنسان  وينتفع  الهواء.  تنقية  في  وتساهم  الكربون  أكسيد  ثاني  النبتة  تمتصّ  كما 

الحصول على الثمار والزيوت والخشب والأعلاف والأدوية.
من منافع النباتات: الثمار والزيوت والخشب والأعلاف والأدوية.

تساهم النباتات في توفير الأكسجين وتنقية الهواء.

التمثيل الضوئي عند النبتة
ويساعد الشمسي.  الضوء  فيها  وتستعمل  الضوئي،  التمثيل  تسمّى  بعملية  غذاءها  النبتة  تنتج 

اليخضور الموجود في النبتة على التقاط الضوء اللازم لهذه العملية.
وخلال التمثيل الضوئي تمتص النبتة ثاني أكسيد الكربون والماء، وتطلق الأكسجين. وتوضح هذه

العملية جانبًا من أهمية النبتة في حياة الكائنات الحية.

حاجة النبتة إلى الماء
تتأثر النبتة بكمية الماء المتاحة في التربة. فنقص الماء يؤدي إلى ذبولها وقلة نموها، أما زيادة

كمية الماء فقد تؤدي إلى تعفّن الجذور وموت النبتة.
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لذلك تحتاج النباتات إلى كمية كافية من الماء في الوقت المناسب وبكميات ملائمة، حتى تضمن
نموًا صحيًا ومتوازنًا. وتبيّن هذه الملاحظة أن الاعتدال في السقي مهم.

راقب النبتة ولا تتركها تعاني نقص الماء.
تجنّب الإفراط في السقي؛ فزيادة الماء قد تضر بالجذور.

حاجة النبتة إلى الأملاح المعدنية
تحتاج النباتات أيضًا إلى الأملاح المعدنية، ولها وظائف عدة. فهي تساعد على تنظيم الضغط الخلوي

والمحافظة على توازن الماء والمواد الغذائية داخل النبتة.
كما تساهم بعض الأملاح المعدنية في عملية التمثيل الغذائي وإنتاج الطاقة، وتساعد بعض العناصر

المعدنية على عملية التنفس وعلى إنتاج اليخضور. وتدعم هذه الوظائف نمو النبتة وتطورها.

العناية بالنبتة عناية متوازنة
توضح حاجتا الماء والأملاح المعدنية أن نمو النبتة يرتبط بتوفر ما يلائمها من هذه المواد. فالنقص

أو الزيادة في الماء قد يسببان ضررًا، بينما تؤدي الأملاح المعدنية وظائف مهمة داخل النبتة.
ومن المفيد عند العناية بالنبات ملاحظة حالته وتقديم الماء بكمية مناسبة وفي الوقت المناسب،

من غير إفراط. وتساعد هذه العناية على دعم نمو صحي ومتوازن.
اسقِ النبات بكمية مناسبة وفي وقت ملائم.

لاحظ أثر السقي في صحة النبتة ونموها.

أهم المعلومات
النبتة كائن حيّ يقوم بعمليات حيوية مثل التنفس والتغذية والنمو والتكاثر.

توفّر النباتات الأكسجين الضروري لحياة الإنسان والحيوان.
تستعمل النبتة الضوء الشمسي في عملية التمثيل الضوئي.

يساعد اليخضور على التقاط الضوء اللازم للتمثيل الضوئي.
نقص الماء قد يؤدي إلى ذبول النبتة وقلة نموها.

زيادة الماء قد تؤدي إلى تعفّن الجذور وموت النبتة.
تساعد الأملاح المعدنية على تنظيم الضغط الخلوي والمحافظة على توازن الماء والمواد

الغذائية.
تساهم بعض العناصر المعدنية في التنفس وإنتاج اليخضور والطاقة.
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خاتمة
النبتة كائن حيّ نافع يحتاج إلى الماء والأملاح المعدنية ليقوم بوظائفه وينمو. ويساعد فهم أثر
نقص الماء وزيادته، ومعرفة دور التمثيل الضوئي والعناصر المعدنية، على العناية بالنبات عناية

متوازنة.

أسئلة سريعة للمراجعة
س: ما أثر نقص الماء في النبتة؟

ج: قد يسبب ذبول النبتة وقلة نموها.

س: ماذا قد يحدث عند زيادة الماء؟
ج: قد تتعفّن الجذور وقد تموت النبتة.

س: لماذا تحتاج النبتة إلى الأملاح المعدنية؟
ج: لأنها تساعد في وظائف منها تنظيم الضغط الخلوي وتوازن الماء والمواد الغذائية، وتدعم النمو.

س: ما المقصود بالتمثيل الضوئي؟
ج: عملية تستعمل فيها النبتة الضوء الشمسي لإنتاج غذائها، وتمتص خلالها ثاني أكسيد الكربون

والماء وتطلق الأكسجين.
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